
  



 
15.30 – 15.40 

Музыка   

11.00 – 11.15 

Физкультура (на прогулке) 

   

9.25 – 9.40 

Физкультура  (в спортивном зале) 

Ч
ет

в
ер

г 
 

9.00-9.10   

Чтение художественной литературы 

  

 

9.00-9.15   

Музыка 

9.00 -9.15 

Основы науки и естествознания 

 

15.10 - 15.20 

Физкультура (в спортивном зале) 

9.30 – 9.45 

Основы науки и естествознания 

 

9.25 – 9.40 

Музыка 

 

П
я
тн

и
ц

а 
 

9.00 – 9.10 

Рисование 

 

9.00 – 9.15 

Рисование 

 

9.00 -9.15 

Рисование 

11.00 – 11.10 

Физкультура 

(на прогулке) 

15..30 – 15.45                         

Физкультура (в спортивном зале) 

 

11.00 – 11.15 

Физкультура (на прогулке) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Регламент   образовательной деятельности в ДОУ № 477 на 2020-2021 учебный год   

 

  

средняя 

(12 группа) 

 

средняя 

(5 группа) 

 

 

Старшая  

(6 группа) 

 

 

старшая 

(8 группа) 

  

 

         старшая 

(10 группа) 

 

 

 

подготовительная 

(13 группа) 

 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

 9.00 - 9.20  

Математическое 

развитие 

 

 

9.00 - 9.20 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

 

9.00 - 9.25  

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.00 - 9.25 

Музыка  

9.00 - 9.25 

Развитие речи и 

основы грамотности  

9.00 - 9.30  

Математическое 

развитие 

 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

9.35 – 9.55 

Математическое 

развитие  

9.35 – 10.00 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

  

  

9.35 – 10.00 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.35 – 10.00  

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

 

9.40 – 10.10 

Основы науки и 

естествознания 

10.10 – 10.40 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

В
то

р
н

и
к
  

9.00- 9.20 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Развитие речи и 

основы грамотности  

 

9.00 – 9.25 

Математическое 

развитие 

9.00 – 9.25 

Математическое 

развитие  

 

9.00 - 9.25 

Математическое 

развитие  

  

9.00 – 9.30 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.30 – 9.50 

Развитие речи и 

основы грамотности   

9.30 – 9.50 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

 

9.55 – 10.20 

Музыка 

 

9.35 – 10 00 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

  

9.35 – 10.00 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

  

9.40 – 10.10 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

  



 10.10 – 10.35 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

 

 11.30 – 12.00 

Физкультура (на 

прогулке) 

 

С
р
ед

а 
 

9.00-9.20 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

 

9.00 – 9.20 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.00 – 9.25 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.00 – 9.25 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.00 – 9.30   

Математическое 

развитие (по 

подгруппам) 

9.30 - 9.50 

Математическое 

развитие 

 

9.30 – 9.50 

Математическое 

развитие 

 

9.35 – 10.00 

Лепка, аппликация, 

ручной труд   

9.30 – 10.55 

Музыка 

 

9.35 – 10.00 

Рисование 

 

 10.10 – 10.40 

Музыка 

10.10 – 10.35 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

11.30 – 11.55 

Физкультура (на 

прогулке) 

Ч
ет

в
ер

г 
 

9.00 - 9.20   

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

9.00 - 9.20 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

 

9.00-9.25 

Математическое 

развитие 

 

  

9.00 - 9.25 

Математическое 

развитие 

  

    

9.00 - 9.25 

Математическое 

развитие (по 

подгруппам) 

  

 

9.00 – 9.30 

Развитие речи и 

основы грамотности 

9.50 – 10.10   

Музыка 

9.30 – 9.50 

Основы науки и 

естествознания 

 

9.35 – 10.00 

Музыка 

9.35 – 10.00 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

  

 

10.30 – 10.55 

Музыка 

10.10 – 10.40 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

П
я
тн

и
ц

а 
 

9.00 – 9.20   

Основы науки и 

естествознания 

 

9.00 – 9.20 

Музыка 

 

 

9.00 – 9.25 

Основы науки и 

естествознания 

9.00 – 9.25 

Основы науки и 

естествознания  

 

9.00 – 9.25 

Основы науки и 

естествознания  

  

9.00 – 9.30 

Рисование 



9.30 - 9.50 

Рисование 

  

 

9.30 – 9.50 

Рисование                    

 

9.35 – 10.00 

Рисование 

9.35 – 10.00                   

Рисование 

9.35 – 10.00 

Физкультура (в 

спортивном зале) 

  

10.10 – 10.40 

Музыка 

11.20 – 11.40 

Физкультура (на 

прогулке) 

11.20 – 11.40 

Физкультура (на 

прогулке) 

11.30 – 11.55 

Физкультура (на 

прогулке) 

11.30 – 11.55 

Физкультура (на 

прогулке)  

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


